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１）地域に根を下ろした活動である 

 市当局や民間の理解と支援を得ていると同時に、FF
も地域社会に貢献していること。さすが FF 発祥の地
アトランタのお膝元だなあと感心し、羨ましくもあり

ました。ルイビルの ED からの依頼で、アンバサダー
ひとりひとりが日本を紹介するものを持参し、現地の

文化センターに寄贈しました。七五三の着物一式や茶

器をはじめ、歌舞伎のパンフレットまで、集まった多

彩な品々の特別展示会が開催されたあと、今後現地の

学生などの日本研究に役立てられていくようです。 
 

２）キリスト教精神に基づく奉仕精神が浸透

している。 

 ハンツビルもルイビルもいたるところに教会があり、

ウェルカムパーティーやフェアウェルパーティーが教

会で行われました。信者だけでなく、地域の人々に教

会が開放され、親しまれていて、人々の日常生活の中

でごく自然に奉仕活動が行われています。日本でも寺

社の数は多いのですが、一般の人々とのつながりは希

薄です。日本のお寺や、会場確保に苦労するクラブの

現状との違いを痛感しました。 
 
３）夫婦、家族ぐるみで活動している。 

 欧米の社会では、夫婦単位の行動が普通ですので、

埼玉クラブのアンバサダーが、ほとんど女性だという

ことが奇異に思われたようです。中高年のご夫婦が一

緒に FFの行事を楽しんでおられる様子は見ていて本 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
当に良いものです。私達の FF もそういうふうになれ
ばなあと思いました。日本がもっとゆとりのある社会

に変わっていくことを期待すると共に、家族やまわり

から FF の活動をよく理解してもらえるように努力し
たいと思います。         
 
 FFI（FF 本部）は、今年 30 周年を迎えるにあたり、
さらなる発展を目指して、様々な計画を立てています。

FFのクラブを世界に増やしていきたい。そのためのリ
ーダーを育成したい。若い世代や、発展途上国へも働

きかけていきたいなど。現に 6月に私達が訪問するカ
ナダの Fraser Valleyクラブもこうした努力でできまし
た。FFI の要請に従がって、埼玉クラブも皆さまの会
費の一部を寄付させていただきました。世界中のクラ

ブや賛同者から集められた浄財がこうしたプロジェク

トに生かされ、友好の輪がもっともっと広がっていき

ますようにと願ってやみません。 
 

新役員紹介 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

会長就任にあたって 

       FF 埼玉会長 沼 純子

  
1 月 21 日に総会を終えて役員が交替し、FF埼玉はこの度、新たなスタートを切ることになりました。1992 年の

設立以来 14 年余り経ちますが、今後も埼玉クラブが良い活動を続けられますよう、役員一同がんばりたいと思い

ます。 

 私はここ 4 年ほど毎年渡航と受け入れに参加していますが、毎回普通の観光旅行では味わえない発見があり、考

えさせられることも多いです。例えば、昨年 9 月のアメリカ南部渡航では、次のような点が特に印象的でした。

66 号 (2007) 

会 長 沼 純子 
副会長 牧野内豊子・綿部恵美子 
事務局 西村純枝・小林恵美子・高橋京子 
会 計 浜 敬子・鈴木紀子   

 



2007年 2月                                            No. 66  

 2

   
 

副会長 牧野内 豊子 

 今回、理事という役をさせていただくことになりま

した。どのくらいお手伝いできるか心配ですが、楽し

みながらできたら良いなと思っております。 
 これまで渡航、受け入れ、また、受け入れのお手伝

いと、いろいろさせていただきましたが、その都度た

くさんの経験ができました。交換で知り合った外国の

友人との再会も楽しみの一つです。普通の旅行では味

わえないホームステイの旅！準備は渡航も、受け入れ

も、少し大変なこともありますが、それ以上の楽しみ

があるのが嬉しいです。 
 これから、少しでもお役に立てるよう頑張りたいと

思います。どうぞよろしくお願いいたします。 

副会長 綿部 恵美子 

 引き続き理事を引き受けることになり 7年目になり
ます。理事は大変というイメージはなくしたいです。

楽しく無理のない 2年間にしていきたいです。普通の
会員さんよりは FF のしくみがわかる程度で、副会長
になって不安もたくさんあります。皆さまの協力がな

いとやれません。よろしくお願いします。 

事務局 西村 純枝 

 2005年夏に入れていただきました西村です。この間
いくつかの集いに出席し、日本にいながら異文化交流

を体験することができました。興味深く楽しい経験で

した。そして FF 皆さまの力強くハートフルな活動を
通してこの会が成り立っているのだと感じたのです。

私は今、自分のために使える時間は限られております

が、FFに関わり丸ごと楽しむには出来ることをやらせ
ていただきながら、会の理念を理解し、微力を尽くし

ていくことかと思います。大食い、早食い、おっちょ

こちょいが特徴です。暖かーく、長―い目でお付き合

いくださるようお願いいたします。 

事務局 小林 恵美子 

 一年前に当会に入会しました。昨年 4月に我がクラ
ブはソールズベリークラブを受け入れ、皆さんの、き

め細かくおもてなしする姿を拝見し、貴重な体験とな

りました。９月には長年の夢であったホームステイが

実現し、まさに感動の 14日間でした。アラバマのパウ
エルご夫妻は、新井さんと私の共有のパパ・ママです。 
 異文化に接して感じますことは「もっと日本文化を

知らなくては」「外国の方と会話を楽しみたい」という

点です。今、大きな目標に向かって少しずつ学んでい

ます。以前より心なしか生き生きとしている私って FF
のお蔭かな？FF埼玉に感謝！そして乾杯！  

事務局 高橋 京子 

 入会して半年でお役を引き受けることにしました。

というのもただ一回の、そして初めての「アメリカス 

             
 
テイ」のすばらしい体験を通じて、FF 会員の方々の
無償の奉仕、穏やかな微笑み、アグレッシブに活動す

るはるか年長の方々に出会えたからです。 
 それは歌ったり踊ったり、主にオペラの舞台で生き

続けたいと思っている私にとって、もう一つの未来像

に思えるのです。旅行も好きで、ヨーロッパには度々

個人で出かけ、未熟な語学力ながら楽しい旅をし、外

国人にも親しみと興味を持つようになりました。 
 埼玉クラブの方々も皆さん素晴らしい方々が多く、

教えられることも多く、ご苦労を知るに及び、何かお

手伝いできればと思っています。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新理事の皆さん 

（後列左から西村・高橋・小林・浜・鈴木、 

前列左から牧野内・沼・綿部の皆さん） 

 

会計 浜 敬子 

 前年度に引き続き会計の役を引き受けることになり

ました。この会に集まる方々は、それぞれ特技をお持

ちで、何もない私は感心しきりで、また刺激にもなり

ます。楽しく、何かのメリットがあるように関わって

いこうと思っています。誰もが 100％の満足度のやり
方はないでしょうから、おおらかな気持ちで応援して

くださるとうれしいのですが。 
 我が家の家計簿さえつけた事がない私です。ご協力

よろしくお願いします。 
会計 鈴木 紀子 

TFFに入会して丸 9 年、受け入れや渡航を何回かさ
せていただきました。訪問先の方々の手作りの暖かさ

に迎えられる、生き方に触れる、素晴らしい文化や芸

術に圧倒される等、数多くの出会いを体験しました。 

新しく会員になられる方々にも、多くの異文化に触

れ、理解する事の大切さを、普段の何気ない楽しい活

動の中で、身に付けて頂きたいものです。 

微力ですが「縁の下の力持ち」的存在で 2 年間理事

を全うする所存です。どうぞよろしくお願いいたしま

す。 

新理事の皆さんから 
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受け入れ計画 

日程 訪問クラブ 受け入れクラブ

3/29～4/12 Leicestershire, UK 大阪/愛媛

3/28～4/3 Central Coast, Australia 鳥取

3/28～4/4 Kern County/San Diego, USA 埼玉

4月 Curitiva Metropolitano, Brazil 福岡/京都福知山
4/4～4/8 Asia-Pasific Festival 愛知

4月 Malang, Indonesia 東京

4月 Sunshine Coast, Australia 宮城/山口

 ～5/23
Maas /Kempen / Flanders

Belgium 静岡/奈良

5/16～5/30 Calgary, Canada 郡山/愛知

～6/11 Perth, Australia 大分/札幌

6月 Pikes Peak Region, USA 長崎/山形

9月～10月
Florida Suncoast &
 all Florida, USA 新潟/愛媛

9月 Knoxville, USA 東京

10月 Herne, Germany 長崎/大分

10月 Ceder Rapids, USA 東京/岐阜

10月 Honolulu, USA 三重/太田群馬

11月 Murray Bridge, Australia 熊本/西東京

11月
San Antonio/Rio Grande Vy,

USA 福岡
 

 
ＦＦ埼玉の交換プログラム 

◆アメリカ受け入れ 
ＥＤ 児島 英子 

 今年の受け入れは 3月 28日（水）～4月 4日（水）、
アメリカ（主に Kern County）から 23名が埼玉クラ
ブに来ることになり、昨年 11 月に交換委員会をスタ
ートしました。私は今まで渡航、受け入れは何度かし

ておりますがＥＤは初めての経験です。これまでのお

手伝いの気持ちとは違い、日々緊張しております。経

験者の方々に良きアドバイスをいただき、交換委員の

皆さんのお力を借りながら準備を進めております。今

回、春休み中ですので、お子様、お孫さん、ご家族た

くさんの方々が催事に参加してくださることを願って

おります。桜の美しい中、友情を深め楽しい思い出を

作りましょう。皆さんのご協力をお願いいたします。 
スケジュール 
3月 28日（水） 成田到着 16：00 
  29日（木） ホストと共に 
  30日（金） ウェルカム・パーティー 
  31日（土） 日本文化体験 
 1日（日） ホストと共に 

2日（月） 東京観光 
3日（火） フェアウェル・パーティー 
4日（水） 名古屋へ（Festival参加） 

 

 
 

渡航計画 

日程 訪問先 渡航クラブ

3/27～4/4 Tamworth, Australia 山形

3月 West Alajuela, Costa Rica 三重

3/3～3/9 Raleigh, USA 西東京

4/6～ Limberg, Belgium 熊本

4/18～4/25 Noumea, New Caredonia 東京

4月 Devon, UK 長崎

6/11～6/26
Szekersfehevar, & Budapest,

Hungary 愛媛

6/17～6/25 Fraser Valley, Canada 埼玉

6月 Kiel, Germany 太田群馬

8月
New Plymouth & Taupo,

New Zealand 大阪

8月 Cardiff, UK 京都福知山

7月 Greater Des Moines, USA 福岡

9月 Rheinhessen, Germany 札幌

8月 Marlborough, New Zealand 山口

9月 Causeway Coaｓt, UK 鳥取

9月
Brussels-Pajot, Belgium &

Merseburg, Germany 大分

9月
Greter Harrisburg &

Central North Carolina, USA 愛知

8月 Jundiai, Brazil 郡山

9月 Braunschweig-Peine, Germany 宮城

9月末 Charlotte, USA 奈良

10月 Billings & Oklahoma, USA 東京

10月 Seoul, Korea 埼玉

10月 Montreal, Canada 静岡/岐阜

10月 Karsiyaka, Turkey 福岡

11月
Hobart & Sunshine Coast

Australia 東京
 

 
◆カナダ渡航募集中 

ＥＤ 沼 純子 
 すでに皆さまにお知らせしましたように、埼玉クラ

ブでは 6 月にカナダのフレイザーバレイ（Fraser 
Valley）クラブを訪問することになりました。 
 Fraser Valleyは、水辺の風景や緑の多さなど自然環
境に恵まれた地で、ホストファミリーは、バンクーバ

ー空港から車で 30分ほどのところに住んでいます。6
月は訪問するのに最適のシーズンだそうですので、ど

うぞ皆さま奮ってご参加ください。 
訪問先クラブ Fraser Valley Club, BC Canada 
訪問期間   2007年 6月 17日（日）～ 
             6月 25日（月）7泊 8日 
参加費用   16万円（航空運賃・諸経費） 
お申し込み・お問い合わせは交換委員長 沼 純子 
        Tel / Fax:：048-853-0411 
 

2007 年交換計画（全日本クラブ） 
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◆ソウル渡航 

ＥＤ 佐藤 ゆきえ 
 ソウル渡航プログラムは 10月に予定されています。 
今年は年に二回の渡航プログラムを持ったため、少し

でも多くの皆さんが参加できるようにと、ソウル渡航

は 5泊 6日の少々短い日程のプログラムです。 
 ここ数年、政治のレベルではギクシャクした日韓関

係でしたが、このような時にこそ私達民間レベルでの

心の交流は意義のあることだと思います。埼玉クラブ

では 2004 年にソウルクラブをお迎えしました。再会
を楽しみにしている方も多くいらっしゃることでしょ

う。お隣の国の文化を学び、更に深い交流が築けるよ

うに努力したいと思います。 
 出来るだけ早い時期に、募集要項をお知らせできる

ように準備を進めております。多くの皆さまのご参加

をお待ちしております。 
  
 

 

 

 

 

 

1977 年、ジミー・カーター元アメリカ大統領の提唱

で始められた Friendship Force は今年 3 月、30 周年

を迎えます。国際本部のあるアトランタでは 3 月 1 日

お祝いの会が開催されます。埼玉クラブもこの機会に

食事会を持つことにしました。お友達もお誘い合わせ

ご参加ください。 

 日時  3 月 5 日（月）12：00～14：00 

場所  「七夜月」（ななよづき） 

TEL：048-825-5555 

          ＪＲ浦和駅西口徒歩 5 分 尾張屋ビル５Ｆ 

(さいたま市浦和区仲町 1-10-7) 

  会費  ２０００円  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2007 年総会報告 

 2007 年 1 月 21 日（日）、2007 年度の総会が開催され

ました。（会員 52 名中、出席 21 名、委任状 26 通） 

 例年通り 2006 年度の事業報告、決算報告のあと、

2007 年度の事業計画案、予算案が原案通り承認されま

した。昨年度はそれぞれ一回ずつの受け入れ、渡航で

あったため、少しゆとりのある一年だったように思い

ます。今年度はカナダ、韓国への渡航、アメリカから

の受け入れで活発な年になりそうです。（9 月に予定

されていたイギリス受け入れは先方の都合でキャンセ

ルになりました）皆さんの積極的な参加を期待してい

ます。本年度は役員改選の年であり、8 名の方が新理

事として承認されました。（1 頁参照）新理事の皆さん、

どうぞよろしくお願いいたします。 

総会後、アメリカ南部渡航（昨年）のビデオを観た

あと、お弁当、フルーツをいただきながらの懇親会が

開かれました。これまでの交流体験について一言ずつ

お話していただき、時には爆笑を誘う発言もあり、和

気藹々の楽しいひとときを過ごしました。 
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ザ・フレンドシップ・フォース・オブ・埼玉 事務局 
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CLUB CALENDAR 

 2月 17日（土）10：00 理事会（シーノ７Ｆ講座室２） 
         13：00 アメリカ受け入れ交換委員会（５Ｆ講座室１） 
 3月  5日（月）12：00～14：00 Friendship Force30周年を祝う会  
                 於浦和「七夜月」 

3月 17日（土）10：00 理事会（シーノ７Ｆ講座室１） 
        13：00 受け入れワークショップ（５Ｆ講座室１） 
3月 28日（水）～   アメリカ受け入れ 

4月 4日（水） 

＜懇親会を楽しむ会員＞ 

お し ら せ 

 


